PATVIRTINTA

Silalés rajono savivaldybés administracijos
Svietimo, kultiiros ir sporto skyriaus vedéjo
2019 m. lapkri¢io d. jsakymu Nr.

2019-2020 M.M. SILALES RAJONO MOKYKLU ZAIDYNIY ESTAFECIU ,,DRASUS,
STIPRUS, VIKRUS“ VARZYBU
NUOSTATAI

I SKYRIUS
VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

1. Varzybos vykdomos 2007 m. gim. ir jaun. 2020 m. vasario 12 d., 2009 m. gim ir jaun.
2020 m. vasario 26 d.

2. Varzyby vieta: Silalés Dariaus ir Giréno progimnazija.

3. Varzyby pradzia 9.30 val.

Il SKYRIUS
DALYVIAI
4. Varzybose dalyvauja bendrojo ugdymo mokykly komandos:
4.1. gime¢ 2009 m. ir jaunesni mokiniai;
4.2. gimg 2007 m. ir jaunesni mokiniai.
5. Vienos komandos sudétis — 8 mergaités, 8 berniukai, 4 atsarginiai (2 mergaités ir 2
berniukai) ir 2 mokytojai.
6. Varzybose dalyvaujandios mokyklos 2007 m. gim. ir jaun.:
6.1. Silalés r. Laukuvos Norberto Véliaus gimnazija (mergaités, berniukai);
6.2. Silalés Dariaus ir Giréno progimnazija (mergaités, berniukai);
6.3. Silalés r. Kvédarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija (mergaités, berniukai);
6.4. Silalés r. Kaltinény Aleksandro Stulginskio gimnazija (mergaités, berniukai).
7. Varzybose dalyvaujan¢ios mokyklos 2009 m. gim. ir jaun.:
7.1. Silalés r. Laukuvos Norberto Véliaus gimnazija;
7.2. Silalés Dariaus ir Giréno progimnazija;
7.3. Silalés r. Kvédarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija;
7.4. Silalés r. Kaltinény Aleksandro Stulginskio gimnazija;
7.5. Silalés r. Upynos Stasio Giréno mokykla;
7.6. Silalés r. Obelyno pagrindiné mokykla.

1 SKYRIUS
PROGRAMA
8. Komandos iskovojusios I arba II vietas (jei tai yra kaimo vietovés mokykla), patenka j
kita etapa:
8.1. 2009 m. gimusiy ir jaunesniy zoninés varzybos vyks 2020 m. vasario 29 d. (Silalés r.);
8.2. 2009 m. gimusiy ir jaunesniy kaimo vietoviy mokykly zoninés varzybos vyks 2020 m.
kovo 7 d. (Silalés r.);
8.3. 2007 m. gimusiy ir jaunesniy zoninés varzybos vyks 2020 m. vasario 29 d. (Silalés r.)
8.4. 2007 m. gimusiy ir jaunesniy kaimo vietoviy mokykly zoninés varzybos vyks 2020 m.
kovo 7 d. (Silalés r.).
9. Komandos, zoninése varZybose uzémusios pirmasias vietas, patenka | tarpzonines
varzybas.
10. Varzybu programa sudaro po 8 estafetes kiekvienai amziaus grupei.




IV SKYRIUS
BENDRIEJI REIKALAVIMAI

11. Visos estafetés vykdomos tinklinio aiksteléje 9x18 m. Prireikus teiséjy ir mokytojy
sprendimu §ie matmenys gali biiti maZinami.

12. Visose estafetése dalyviai rikiuojasi uz galiniy linijy vorose po vieng arba kaip
nurodyta atskiry estafeciy apraSyme — mergaités kairéje puséje, berniukai deSinéje, zilirint nuo
vyriausiyjy teiséjy sekretoriato stalelio.

13. Visas estafetes pirmieji pradeda berniukai. Atlike uzduotj berniukai privalo apibégti
mergaiciy vorele, perduoti estafete priekyje stovinciai mergaitei ir atsistoti mergaiCiy vorelés gale.
Tie patys reikalavimai ir mergaitéms.

14. Visose estafetése, iSskyrus 8 estafete, laimi komanda, kurios paskutinis dalyvis
pirmasis perbéga galing tinklinio aiksStelés linijg ir pasiekia geriausig laikg (turi buti visiSkai
pasikeiCiama vietomis tarp mergaiiy ir berniuky). Kiekvienos komandos laikg matuoja prie
kiekvienos voros esantys teis¢jai. Kontrolinj visy komandy laikg taip pat nuima papildomas teiséjas,
kuris kilus neaiSkumui nusprendzia kuri komanda buvo pirmesné.

15. Visose estafetése dalyviams draudziama perzengti starto linija, kol bus paimta
estafetés lazdele ar kamuolys. Pazeidgs §j reikalavima dalyvis grazinamas | starto pozicija.

16. Kreps$inio technikos elementai visose estafetése turi biti atlickami pagal krepSinio
taisykles. LeidZiama naudotis Nr. 7, 6 arba Nr. 5 (mini) dydZio krepSinio kamuoliais. Pasirinkto
dydzio kamuoliais privalo naudotis visi komandos dalyviai.

17. Estafeciy lazdeliy, i$skyrus porolonines, matmenys turi atitikti lengvosios atletikos
taisyklése nurodytus reikalavimus.

18. Gimnastikos lankai plastikiniai (skersmuo nuo 86-90 cm), o maiSeliai i§ normalios
medziagos (neimpregnuoti, ne dermatininiai), virSus nesukietintas.

19. Grindy riedulio lazda ir kamuoliukas turi atitikti grindy riedulio taisyklése nurodytus
reikalavimus (lazda plastikiné arba anglies pluosto, kamuoliukas plastikinis, lengvas, skylétas).

20. Visu reikiamu inventoriumi apriipina varzybas vykdanti organizacija iSskyrus grindy
riedulio ,,slalomo* estafetéje naudojama inventoriy (lazda ir kamuoliuka). Jeigu organizatoriai
neturi grindy riedulio lazdos ir kamuoliuko, tuomet §j inventoriy atsiveza atvykstanti komanda.
Estafetése galima naudotis ir savg atsiveztg inventoriy, jei jis atitinka nuostatuose nurodytus
reikalavimus.

21. Estafeciy atlikimo metu sugadintg inventoriy galima pakeisti, bet netrukdant estafeciy
atlikimo eigos.

22. Be sportinés avalynés draudziama dalyvauti varzybose.

V SKYRIUS
LAIMETOJU NUSTATYMAS

23. Kiekvienos estafetés komanda laimétoja (iSskyrus estafete Nr. 8) nustatoma pagal
pasiekta geriausig laika.

24. Komanda, estafetéje laiméjusi I vieta, bendrai komandinei jskaitai pelno 1 taska, IT — 2
taskus ir t. t. Jeigu dvi ar daugiau komandy pasiekia vienodg laika, jos dalijasi atitinkamas vietas, o
iskaitai pelno vienodg tasky sumos vidurkj. Pavyzdziui, trys komandos pasiekia vienodg laikg ir
uzima I-III vietas, jos iskaitai pelno Siy viety tasky sumos vidurkj (1+2+3):3=2 tsk.

25. Jeigu komanda kurioje nors estafetéje nedalyvauja, jai skiriami paskutinés vietos taskai
+ 2 baudos taskai.

26. Bendra komandiné vieta nustatoma susumavus visus estafetése surinktus taskus. Laimi
komanda, surinkusi maziausiai tasky.

27.1. Jeigu dvi ar daugiau komandy surenka vienoda tasky sumg, pirmenybé skiriama
komandai, kuri pasiekeé geresnj laika greicio estafetéje, o esant Siam rodikliui vienodam, pirmenybé
teikiama komandai, turin€iai daugiau pirmyjy viety, paskui — antryjy ir t. t.




VI SKYRIUS
PARAISKOS

28. | varzybas atvykdamos komandos, teiséjy kolegijai pateikia mokyklos direktoriaus
patvirtintg ir sveikatos specialisto vizuotg paraiska, kurioje nurodoma: mokyklos pavadinimas,
dalyvio vardas, pavardé, gimimo metai, klas¢ ir vadovo (mokytojo) vardas, pavardé. Pazymi
paraiSkoje, kad visi komandos nariai (vaikai) turi tévy leidimus, varzyby metu biti filmuojami,
fotografuojami ir nepriestarauja, jog varZyby organizatoriai nuotraukas ar veido medziaga naudoty
LMZ populiarinimo tikslais. Neturin¢ius leidimo pazyméti paraiskoje. Kartu pateikiami mokiniy
pazymeéjimai su nuotraukomis.

VIl SKYRIUS
ESTAFECIU TAISYKLIU TRAKTAVIMAS

29. Gim. 2009 m. ir jaunesniems mokiniams.

30. Estafeté — praljsk pro lanka:

30.1. Inventorius: 5 gimnastikos lankai: du gimnastikos lankai padéti 2-jy metry atstumu
nuo galiniy tinklinio aikstelés linijy, tris gimnastikos lankus laiko du atsarginiai zaidéjai (arba
teis¢jai), laikan¢iyjy rankos iStiestos, lankai atremti j grindis statmenai vidurio linijai. Viena
estafetés lazdele.

30.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas béga iki pirmojo lanko, atsitupia (pasilenkia)
ir pralenda per jj ir padeda uz saves (lankas lieka guléti uz jo). Pribéges lankus pralenda pro juos
»gyvatéle®, pribéges antrg padéta (gulintj) lanka atsitupia (pasilenkia) pralenda per jj ir padeda uz
saves (lankas lieka guléti uz jo). Apibéges mergaiciy vorelg, perduoda estafetés lazdelg priekyje
stovinciai mergaitei. Mergaité atlieka tg pacig uzduotj kaip ir berniukas.

31. Estafeté — grindy riedulio ,,slalomas®.

31.1. Inventorius: penki stoveliai (kégliai, kimstiniai kamuoliai), i§déstyti aikstés viduryje
2-jy metry atstumu vienas nuo kito, vienas grindy riedulio kamuoliukas ir grindy riedulio lazda ir
du gimnastikos lankai padéti 1,5 metro atstumu nuo galiniy tinklinio aikstelés linijy.

31.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas béga iki pirmojo lanko, kuriame yra grindy
riedulio kamuoliukas ir lazdos pagalba varo kamuoliukg ,,gyvatéle tarp stoveliy (tuo paciu apibéga
stovelius) iki antrojo lanko. Palikgs kamuoliuka antrojo lanko viduje apibéges mergaiéiy vorelg,
paduoda lazdg priekyje stovinciai mergaitei. Mergaite atlieka tg pacig uzduotj kaip ir berniukas.
Pametus kamuoliuka, grjZztama kartoti nuo tos vietos, kur buvo pamestas kamuoliukas.

31.3. Neskaitoma klaida, jei pamestg kamuoliuka grazina rankomis.

31.4. Pamestas kamuoliukas laikomas tuomet kai jis yra toliau nei 1 metras uz varymo
,.koridoriaus* arba trukdo varZzovui.

31.5. Kamuoliukg j lanka privaloma jridenti tik lazdos pagalba.

32. Estafeté — teniso kamuoliuky perneSimas:

32.1. Inventorius: du gimnastikos lankai, padéti 6-iy metry atstumu vienas nuo Kkito
aikstelés viduryje, du lauko teniso kamuoliukai, viena estafetes lazdelé.

32.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas béga iki pirmojo lanko, paima viena (i§
dviejy) kamuoliuka, pernesa ji 1 antrajj lanka ir padeda jame, paskui grjzta atgal, paima antrg
kamuoliukg, perneses ji padeda | antrgji lanka ir apibéges mergaiCiy vorele perduoda estafetés
lazdele priekyje stovin¢iai mergaitei. Mergaité atlieka tg pacig kaip ir berniukas uzduot;.

32.3. Kamuoliukui isriedéjus i§ lanko, jj bet kuriuo metu j lanko vidy grazina tik tas
dalyvis, kuris jj nese.

33. Estafeté — paridenk, pagauk ir varykis:

33.1. Inventorius: vienas krepsinio kamuolys, trys gimnastikos lankai, vienas i$ jy padétas
aikstelés viduryje, o likusieji — 3-jy metry atstumu nuo pirmojo.

33.2. Uzduotis: dalyviai (mergaités ir berniukai) iSsirikiuoja vorelése po vieng, kojos
placiai prazergtos. Paskutinis berniukas turi krepSinio kamuolj ir po signalo paridena ji tarp kojy.



Priekyje stovintis berniukas, pagaves kamuolj, varo ji (bet kuria ranka) ratu aplink kiekvieng lanka
iki galinés tinklinio aikStelés linijos, palietes bet kuria koja galing linijg paima jj ir nuo mergaiciy
vorelés galo paridena priekyje stovinciai mergaitei. Mergaité atlieka ta pacia, kaip ir berniukas
uzduotj.

33.3. Pametus kamuolj, grjztama kartoti nuo tos vietos, kur buvo pamestas kamuolys.

34. Estafeté — ,,bulviy sodinimas*:

34.1. Inventorius: medziaginis maiSelis (25x25 cm), penki gimnastikos lankai, iSdéstyti
aiks$telés viduryje 2-jy m atstumu vienas nuo kito, penki lauko teniso kamuoliukai.

34.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas béga su maiSeliu, kuriame yra 5 teniso
kamuoliukai, ir j kiekvieno lanko vidy padeda po vieng teniso kamuoliuka, apibéga mergaiciy
vorele ir priekyje stoviniai mergaitei perduoda tuscig maiselj. Mergaité, bégdama surenka visus
teniso kamuoliukus ir, apibégusi berniuky vorele, perduoda maiselj priekyje stovin¢iam berniukui.

34.3. Kamuoliukui isriedéjus i§ lanko, jj grazina j lanko vidy tik tas berniukas, kuris jj
padéjo. IS maiselio leidziama i8imti tik po vieng kamuoliuka, o sudéti — kaip nori.

35. Estafeté — Suoliukai su lankais:

35.1. Inventorius: vienas gimnastikos lankas.

35.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas, bégdamas pirmyn, suka lankg ir perSoka per
ji (pralenda) ne maziau kaip 5 kartus, apibéges mergaiciy vorele, perduoda lanka priekyje stovinciai
mergaitei. Mergaité atlicka tg pacig uzduotj kaip ir berniukas.

35.3. Lanko sukimas ir perSokimas per ji (pralindimas) atliekamas aikstés ribose.

36. Estafeté — Suoliukai su Sokdyne:

36.1 Inventorius: vienas gimnastikos lankas, padétas aikstelés viduryje, viena Sokdyné
(guminé arba medziaginé), padéta lanko viduryje, viena estafetés lazdelé.

36.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas béga iki Sokdynés, padeda i lanko vidy
estafetés lazdele, paima Sokdyne ir sukdamas ja abiem rankomis, perSoka penkis kartus bet kokiu
biudu. Atlikes Suoliukus, padeda Sokdyn¢ (rankenas) i lanko vidy, paima estafetés lazdele ir
apibéges mergaiciy vorele, perduoda Sokdyne priekyje stovinciai mergaitei. Mergaité atliecka ta
paciag uzduotj kaip ir berniukas.

36.3. Uzkliuvus Sokdynei uz kojy ir neatlikus Suoliuko, Suoliukas nekartojamas.

36.4. Neéra klaidos, jeigu ne visa Sokdyné yra lanke, taciau Sokdynés abi rankenos privalo
biti lanko viduje.

36.5 Estafetés lazdelei iSkritus i§ lanko, ja padeda atgal iki Suoliuky atlikimo pradZios tik
tas dalyvis, kuris atlieka Suoliukus.

36.6. Suoliuky metu iskritus lazdelei i§ lanko, dalyvis sustoja Sokinéti, grazina lazdele j
lankg ir pabaigia Suoliukus. Kliudzius lazdele ir i8kritus jai, lazdelé padedama atgal.

36.7. Pirmas Suoliukas per Sokdyne perlipant per ja nejskaitomas.

37. Estafeté — greicio estafeté:

37.1. Inventorius: viena estafetés lazdelé.

37.2. Uzduotis: po signalo berniukas, bégdamas per tinklinio aikStele, neSa estafetés
lazdelg ir, apibéges mergaiiy vorele, perduoda ja priekyje stovinciai mergaitei. Mergaite atlieka ta
pacia, kaip ir berniukas uzduotj.

38. Gim. 2006 m. ir jaunesni mokiniai.

39. Estafeté — kulversciai:

39.1. Inventorius: du gimnastikos paklotai, padéti 2-jy m atstumu nuo galiniy aikstelés
linijjy, du gimnastikos lankai, pakisti priekinés pakloto dalies deSinéje puséje, trys gimnastikos
lankai, padéti aikStelés viduryje 1 m atstumu, vienas krepSinio kamuolys ir estafetés lazdele
(poroloning).

39.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas, pribéges pirmajj paklota, daro kulvirstj
pirmyn, paima i$ lanko krepSinio kamuolj ir varo ji apie kiekvieng lankg iki antrojo pakloto, padeda
kamuolj j lanko vidy, padaro kilvirst] pirmyn ir, apibéges mergai¢iy vorelg, perduoda estafetés
lazdelg priekyje stovin¢iai mergaitei. Mergaité atlieka tg pacia kaip ir berniukas uzduot;.



39.3. I8riedéjusj kamuolj, bet kuriuo metu, j lanko vidy grazina tas dalyvis, kuris jj varé.

39.4. Pametus kamuolj, griztama kartoti nuo tos vietos, kur jis buvo pamestas.

40. Estafeté — kamuolio varymas apie kliiitis:

40.1. Inventorius: vienas gimnastikos suolelis, padétas aikStelés viduryje (iSilgai), du
gimnastikos lankai, padéti 2-jy m atstumu nuo galiniy aikstelés linijy, vienas krepSinio kamuolys.

40.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas varo kamuolj (bet kuria ranka) ratu apie
gimnastikos lanka, suolelj, gimnastikos lankg iki galinés tinklinio aikstelés linijos, palietgs ja bet
kuria koja paima kamuolj j rankas ir, apibéges mergaiCiy vorele, paduoda (nemeta) jj priekyje
stovinciai mergaitei. Mergaité atlieka tg pacig kaip ir berniukas uzduot;.

40.3. Pametus kamuolj, grjZztama kartoti nuo tos vietos, kur kamuolys buvo pamestas.

40.4. Néra klaidos, kai posiikio metu dalyvis laisva ranka remiasi j suolelj.

41. Estafetés — Suoliukai per suoliukg:

41.1. Inventorius: vienas gimnastikos suolelis, pastatytas aikstelés viduryje (iSilgai), du
gimnastikos lankai, padéti suolelio galuose dviejy metry atstumu, vienas lauko teniso kamuoliukas,
padétas lanko viduje ir estafetés lazdele.

41.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas béga ir paima teniso kamuoliukg i$ lanko,
pribéges suolelj ir atsispirdamas abiem kojomis, penkis kartus perSoka per suolelj. Atlikes
Suoliukus, padeda teniso kamuoliuka i lanko vidy ir, apibéges mergaiciy vorele, perduoda estafetés
lazdele priekyje stovinciai mergaitei. Mergaité atlieka tg pacig kaip ir berniukas uzduot;.

41.3. Per suolel; leidZziama Suoliuoti Sonu arba tiesiai, vietoje arba judant i priek].

41.4. Kamuoliukui iSriedéjus i§ lanko, ji grazina j lanko vidy tik tas dalyvis, kuris ji nesé.

42. Estafeté — Suoliukai su kamuoliu:

42.1. Inventorius: vienas krepSinio kamuolys.

42.2. Uzduotis: dalyviai (mergaités ir berniukai) i8sirikiuoja vorelése prie§ tinklinio aikStés
galing linijg, kojos placiai prazergtos. Pirmieji komandy dalyviai (berniukai) laiko krepsinio
kamuolius tarp kojy, suspaud¢ keliais. Po signalo berniukai, laikydami kojomis kamuolius,
Suoliuoja iki aikstelés vidurio linijos ir paliete jg abiem kojomis, perima kamuolj j rankas bei béga j
mergaiCiy voros galg, kur paridendami tarp voros kojy perduoda kamuolj priekyje stovinciai
mergaitei. Mergaité atlieka tg pacig uzduot;.

42.3. I8sprudus kamuoliui griZztama kartoti uzduoties nuo tos vietos, kurioje nepavyko
kamuolio iSlaikyti.

42.4. Rankomis prilaikyti kamuolio ir Suoliuoti pasisukus Sonu negalima.

43. Estafeté — grindy riedulio ,,slalomas*.

43.1. Inventorius: penki stoveliai (kégliai, kimstiniai kamuoliai), iSdéstyti aikstés viduryje
2-jy metry atstumu vienas nuo kito, vienas grindy riedulio kamuoliukas, viena grindy riedulio lazda
ir du gimnastikos lankai padéti 1,5 metro atstumu nuo galiniy tinklinio aikstelés linijy.

43.2. Uzduotis: po signalo pirmasis berniukas béga iki pirmojo lanko, kuriame yra grindy
riedulio kamuoliukas ir lazdos pagalba varo kamuoliukg ,,gyvatéle* tarp stoveliy (kojomis taip pat
apibéga stovelius) iki antrojo lanko. Palikes kamuoliukg antrojo lanko viduje apibéges mergaiciy
vorele, paduoda lazda priekyje stovin€iai mergaitei. Mergaité atlieka ta pacig uzduot] kaip ir
berniukas. Pametus kamuoliukg, grjZztama kartoti nuo tos vietos, kur buvo pamestas kamuoliukas.

43.3. Neskaitoma klaida, jei pamestg kamuoliuka graZina rankomis.

43.4. Pamestas kamuoliukas laikomas tuomet, kai jis yra toliau nei 1 metras uz varymo
,.koridoriaus* arba trukdo varZzovui.

43.5. Kamuoliuka j lankg privaloma jridenti tik lazdos pagalba.

44 . Estafeté — futbolo ,,slalomas*:

44.1. Inventorius: penki stoveliai (kégliai, kimstiniai kamuoliai), iSdéstyti aikstés viduryje
2-jy metry atstumu vienas nuo kito, vienas futbolo kamuolys;

44.2. Uzduotis: kamuolj, padéta ant linijos, po signalo pirmasis berniukas kojomis varo
»gyvatele tarp stoveliy iki galinés tinklinio aikStelés linijos, palietgs ja bet kuria koja paima
kamuolj j rankas ir apibéges mergaiciy vorele, padeda jj ant linijos (bet neridena). Mergaité atlieka



ta pacig uzduot] kaip ir berniukas. Pametus kamuolj, griztama kartoti nuo tos vietos, kur buvo
pamestas kamuolys.

44 3. Neskaitoma klaida, jei pamestas kamuolys grazinamas rankomis.

44.4. Pamestas kamuolys laikomas tuomet, kai jis yra toliau nei 1 metras uz varymo
,.koridoriaus‘ arba trukdo varzovui.

44.5. Apibégus vorelg ir ranka paridenus kamuolj ] priekj, griztama kartoti uzduoties nuo
galinés linijos.

44.6. Kamuolj liesti gali tik tas dalyvis, kuris atlieka estafete.

45, Estafeté — greicio estafeté:

45.1. Uzduotis: po signalo berniukas, bégdamas per tinklinio aikStelg, neSa estafetés
lazdele ir, apibéges mergaiciy vorele, perduoda ja priekyje stovinciai mergaitei. Mergaité atlieka ta
pacia, kaip ir berniukas uzduotj.

46. Estafeté — snaiperiai:

46.1. Inventorius: vienas krep$inio kamuolys ir trys gimnastikos lankai, padéti jstrizai ]
krepsinio lentg taip: pirmas 2-jy metry atstumu nuo rikiuotés, o tarp kity — 1 metro tarpas;

46.2. Uzduotis: visi komandos dalyviai rikiuojasi voroje po vieng uz vidurinés ir iSorinés
tinklinio aikstelés linijy susikirtimo (priekyje berniukai, uz jy mergaités).

46.3. Po signalo pirmasis berniukas varo kamuolj (bet kuria ranka), link krepSinio lentos
pataikydamas ] kiekvieno lanko vidy du kartus, ir bet kuriuo biidu meta jj i krep$j. Jeigu nejmeta
pirma karta, tai negrizdamas atgal kartoja antrg arba trecig karta. Imetes (arba neimetes iS trijy
bandymy), varo kamuolj iki vidurinés aikStelés linijos, paima jj | rankas ir, apibéges vorele,
perduoda (nemeta) ji priekyje stovin€iam dalyviui, o pats pasiSalina i$ rikiuotés. Laimi komanda,
kuri daugiau karty jmeté j kreps;j. Jeigu dvi ar daugiau komandy jmeta j kreps$j po lygiai, laiméjimas
jskaitomas komandai, kurios paskutinis dalyvis, varydamas kamuolj, greiiausiai kerta vidurio
linija;

46.4. Dalyviui, nejmetus i§ trijy karty, atsivarius kamuolj i prading padétj, uzduotj
leidziama pakartoti (vieng karta). Kartojant vorelés apibégti nereikia.

46.5. Daugiausiai taSky turin¢ios komandos estafete atlieka vienu metu.

46.6. Istrigus kamuoliui tarp lanko ir lentos, stabdomas laikas, kol bus i§mustas kamuolys.
Laikas vel pradedamas skaic¢iuoti, kai dalyvis laiko kamuolj rankose ir yra pasiruo$¢s mesti kamuolj
1 krepsi.

VIl SKYRIUS
PASTABOS

47. VarZzybas organizuojanti mokykla, ne véliau kaip savaitg¢ iki varZyby, pateikia
Svietimo, kultiiros ir sporto skyriui tvirtinti teis¢jy kolegija.

47. Mokyklos, kuriy sporto salése bus vykdomos varzybos, priima atvykstanéias
komandas, riipinasi sporto sale, varzyboms reikalingu inventoriumi ir t.t.




